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กระบวนการ 
1. การเตรียมแปลง โดยการท าโต๊ะปลูก ขนาดที่
เหมาะสม กว้าง 1.2 เมตร x ยาว 6 เมตร x สูง 
0.67 เมตร (กระเบื้องหนา 5 เซนติเมตร ดินสูง 7 
เซนติเมตร เสาสูง 55 เซนติเมตร) 
2. การเตรียมดิน โดยการปรุงดิน ใช้เปลือกมันหมัก 
1 เดือน (ใส่ครั้งเดียว) + ขี้วัว 40 กก./ แปลง + ขี้ไก่
แกลบ 40 กก./แปลง และหลังการเก็บเกี่ยวเติม
อินทรียวัตถุในดิน ได้แก่ ขี้ไก่แกลบ 20 กก. กระถิน
สับ เนเปียร์สับ ปุ๋ยคอก (ต้องหมั่นเรียนรู้และสังเกต) 
3. การดูแลรักษา 
- เวลา 05.00-24.00 น. เปน็ช่วงเวลาส ารวจแมลง
ศัตรูผัก โดยการดักจับแมลง เช่น ด้วงหมัดผัก       
ตอนตะวันตกดิน เวลา 20.00-21.00 น. มีหมอก 
น้ าค้าง ท าให้สามารถจับออกได้ 
- ช่วงเช้า ดูแปลง ดูดิน ถอนหญ้า 
- การใช้ชีวภัณฑ์ ช่วงเวลาเยน็ การใช้ชีวภัณฑ์อย่าง
ต่อเนื่อง โดยใช้เชื้อราบิวเวอเรีย+เชื้อราไตรโคเดอร์มา 
+ไส้เดือนฝอย ผสมน้ ามันมะพร้าวสกัดเย็น ฉีดพ่นทุก
วัน จะท าให้ไม่พบหนอนแปลงผัก 
- ฉีดพ่นจุลินทรีย์สังเคราะห์แสง ทุกวัน 
4. การจัดการหลังการเก็บเกี่ยว  
  - เมื่อเก็บเก่ียวผลผลิตเสร็จ จะเก็บต้นพืชออกจาก
แปลงจนหมด มีการปั่นดินจนละเอียด ตากดินเพ่ือ
ก าจัดโรคและแมลงศัตรูผัก ก่อนจะปลูกรุ่นใหม่  
-เมื่อเก็บเกี่ยวผลผลิต จะใส่กระถินเป็นปุ๋ยพืชสด เพ่ือ
เพ่ิมธาตุไนโตรเจนในดิน 
- ปลูกพืชแต่ละชนิดไม่ให้ซ้ าที่เดิม 

เอกสารอ้างอิง : 
มกอช.-2546-กสม.-1 คู่มือความรู้และแนวทางตาม
มาตรฐานเกษตรอินทรีย์.กองส่งเสริมมาตรฐาน 
ส านักงานมาตรฐานสินค้าเกษตรและอาหารแห่งชาติ  
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ปัจจัยแห่งความส าเร็จ: 
- PGS เป็นบันไดสู่การได้ใบรับรองเป็นเกษตรอินทรีย์ 
ท าให้ได้ตลาดใหม่ 
- มีตลาดน าการผลิต มีมาตรฐานน าการตลาด ใช้
คุณธรรมน ามาตรฐาน  
- เรียนรู้จากการปฏิบัติจริง โดยต้องหาค าตอบให้ได้ 
- ปัญหา เรื่องดิน โรคแมลงศัตรูผัก การบริหารจัดการ 
แก้ไขโดยเข้าร่วมอบรมกับหน่วยงานราชการต่าง ๆ 
เช่น เกษตรอ าเภอ มหาวิทยาลัย เพ่ือเรียนรู้ข้อมูล
พ้ืนฐาน และลงมือปฏิบัติ 
 
 

 

ผู้บันทึกองค์ความรู้ ธีระพงศ์ เล่าโจ้ว ต าแหน่ง นักวิชาการส่งเสริมการเกษตรช านาญการ 
หน่วยงาน ส านักงานเกษตรจังหวัดสุพรรณบุรี โทรศัพท์ 084-9177785 
 


