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ป 1 คือ “ปรับหน้าดิน” การปรับที่นาด้วยระบบเลเซอร์ 
(Laser Land Leveling : LLL) โดยใช้รถแทรกเตอร์พ่วงกับชุด
ควบคุมการท างานของระบบเลเซอร์ เพื่อเคลื่อนย้ายดินจากที่
สูงยังไปที่ท่ีต่ า ให้มีความราบเรียบ สม่ าเสมอทั่วแปลงนา 
หลังจากการปรับระดับเสร็จเรียบร้อยจะมีค่าความต่างระดับไม่
เกิน 2 เซนติเมตร ส่งผลให้ลดค่าใช้จ่ายส าหรับการสูบน้ าเข้า
นา ลดการระยะเวลาการระบายน้ าเข้านา และท าให้น้ าท่วมขัง
ในนาข้าวได้สม่ าเสมอ ท าให้ต้นข้าวมีการเจริญเติบโตที่
สม่ าเสมอทั่วกันทั้งแปลง สามารถบริหารจัดการแปลงได้ง่าย
ขึ้น ช่วยลดการระบาดของโรคแมลงศัตรูพืช  
 
ป 2 คือ “เปียกสลับแห้ง” การจัดการน้ าในนาแบบเปียกสลับ
แห้ง (Alternate Wetting and  Drying : AWD) โดยน า
ท่อพีวีซีขนาด 4 นิ้ว ยาว 25 เซนติเมตร เจาะรูห่างกัน 5 
เซนติเมตร ให้สม่ าเสมอทั่วทั้งท่อ เรียกว่า “ท่อแกล้งข้าว” 
น าไปฝังลงดินให้ปลายท่อโผล่พ้นดิน 5 เซนติเมตร (รูบนสุดอยู่
ระดับเดียวกับดิน) คอยสังเกตปริมาณน้ าหากน้ าอยู่สูงเกินรูที่ 
3 ยังไม่ต้องปล่อยน้ าเข้านา แต่ถ้าน้ าต่ ากว่ารูที่ 3 แสดงว่าน้ า
เริ่มน้อย ให้ปล่อยน้ าเข้าแปลงนา ด้วยวิธีการนี้จะช่วยให้ระบบ
รากข้าว การแตกกอและความสมบูรณ์ของรวงข้าวดีขึ้น 
สามารถช่วยประหยัดน้ าจากการท านารูปแบบเดิม 2,000 
ลูกบาศก์เมตรต่อไร่ ลดลงเหลือ 1,200 ลูกบาศก์เมตรต่อไร่ 
ท าให้ประหยัดค่าเชื้อเพลิงสูบน้ า จากเดิม 400 บาทต่อไร่ 
ลดลงเหลือ 200 บาทต่อไร่ ลดการระบาดของโรคแมลง
ศัตรูพืช อีกท้ัง สามารถลดการปล่อยก๊าซมีเทน ซึ่งเป็นหนึ่งใน
ก๊าซส าคัญที่ท าให้เกิดสภาวะโลกร้อน จาก 55 เปอร์เซ็นต์ 
เหลือ 40 เปอร์เซ็นต์  
 

เอกสารอ้างอิง: 
คู่มือการท านาแบบเปียกสลับแห้งแกล้งข้าว 
ภายใต้โครงการจัดท าแปลงสาธิตการท านา
แบบเปียกสลับแห้ง ปีงบประมาณ พ.ศ.
2558.ฝ่ายพัฒนาการบริหารจัดการน้ าส านัก
บริหารจัดการน้ าและอุทกวิทยา กรม
ชลประทาน กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ 
 
การจัดการศัตรูพืช.กลุ่มสื่อส่งเสริมการเกษตร 
ส่วนส่งเสริมและเผยแพร่ ส านักพัฒนาการ
ถ่ายทอดเทคโนโลยี กรมส่งเสริมการเกษตร 
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ป 3 คือ “ปุ๋ยวิเคราะห์” การจัดการธาตุอาหารในนา
ข้าวอย่างมีประสิทธิภาพ (Site – Specific Nutrient 
Management : SSNM) มีหลักการปฏิบัติจัดการอยู่ 
4 ประเด็น คือ ถูกชนิด ถูกเวลา ถูกอัตรา และถูกวิธี 
โดยการใช้ปุ๋ยตามค่าวิเคราะห์ดิน เพ่ือให้ปุ๋ยตามความ
จ าเป็นของพืช การใส่ปุ๋ยที่เหมาะสมกับพ้ืนที่ จะ
สามารถช่วยลดค่าใช้จ่ายในการใส่ปุ๋ยได้ จากเดิม 
1,200 บาทต่อไร่ เป็น 705 บาทต่อไร่ และยังช่วย
ป้องกันให้ข้าวปลอดภัยได้จากการระบาดและการเข้า
ท าลายของแมลงต่าง ๆ   
 

ป 4 คือ “แปรสภาพฟางข้าว และตอซังข้าว” (Straw 
and Stubble Management : SSM) หมายถึง การ
ไม่เผา โดยการจัดการที่เหมาะสมสามารถท าได้ทั้งการ
ไถกลบฟางข้าว และตอซังข้าวลงในดินในช่วงเวลาที่
เหมาะสม หรือการน าฟางข้าวไปท าปุ๋ยหมัก ช่วยลด
ปัญหาการเผาในแปลงนาได้ เป็นการลดการเกิด
หมอกควัน และฝุ่นละออง PM 2.5 ซึ่งส่งผลเสียต่อ
สุขภาพของประชาชนทั่วไป ทั้งนี้ การเผาฟางข้าวและ
ตอซังข้าว ท าให้เกิดภาวะโลกร้อน และจะท าให้
ผิวหน้าดินสูญเสียความชื้นและธาตุอาหารหลักเป็น
ปริมาณมาก ซึ่งการไม่เผาฟางข้าวและตอซังข้าว ใน
พ้ืนที่ 1 ไร่ จะได้ธาตุไนโตรเจน (N) 8 กิโลกรัม 
ฟอสฟอรัส (P) 1 กิโลกรัม และโพแทสเซียม (K) 21 
กิโลกรัม อีกทั้งยังช่วยรักษาปริมาณจุลินทรีย์และ
สิ่งมีชีวิตในดิน รวมถึงความอุดมสมบูรณ์ของดินได้  
ผลจากการไม่เผาฟางข้าวและตอซังข้าว 
 
 

เอกสารอ้างอิง: 
คู่มือการท านาแบบเปียกสลับแห้งแกล้งข้าว 
ภายใต้โครงการจัดท าแปลงสาธิตการท านาแบบเปียก
สลับแห้ง ปีงบประมาณ พ.ศ.2558.ฝ่ายพัฒนาการ
บริหารจัดการน้ าส านักบริหารจัดการน้ าและอุทก
วิทยา กรมชลประทาน กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ 
 
การจัดการศัตรูพืช.กลุ่มสื่อส่งเสริมการเกษตร ส่วน
ส่งเสริมและเผยแพร่ ส านักพัฒนาการถ่ายทอด
เทคโนโลยี กรมส่งเสริมการเกษตร 
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IPM (Integrated Pest Management) คือ การ
จัดการศัตรูพืชแบบผสมผสาน เป็นการดูแลรักษา
สุขภาพของพืชด้วยการเลือกใช้วิธีการที่หลากหลาย 
เพ่ือการป้องกันการเกิดศัตรูพืชและสามารถก าจัดได้
ทันเวลา ซึ่งเป็นวิธีการจัดการที่หลีกเลี่ยงการท าลาย
สิ่งแวดล้อม โดยส่งเสริมการจัดท าแปลงพยากรณ์
เตือนการระบาดของศัตรูพืช การผลิตและใช้สารชีว
ภัณฑ์เพ่ือลดการใช้สารเคมี และการควบคุมศัตรูพืช
โดยอาศัยศัตรูธรรมชาติ เกิดความสมดุลของระบบ
นิเวศ ซึ่งมีผลต่อการลดปัญหาการระบาดของศัตรูข้าว 
สามารถลดค่าใช้จ่ายสารเคมี จากเดิม 550 บาทต่อ
ไร่ ลดลงเหลือ 150 บาทต่อไร่   
 
 

เอกสารอ้างอิง: 
คู่มือการท านาแบบเปียกสลับแห้งแกล้งข้าว 
ภายใต้โครงการจัดท าแปลงสาธิตการท านาแบบเปียก
สลับแห้ง ปีงบประมาณ พ.ศ.2558.ฝ่ายพัฒนาการ
บริหารจัดการน้ าส านักบริหารจัดการน้ าและอุทก
วิทยา กรมชลประทาน กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ 
 
การจัดการศัตรูพืช.กลุ่มสื่อส่งเสริมการเกษตร ส่วน
ส่งเสริมและเผยแพร่ ส านักพัฒนาการถ่ายทอด
เทคโนโลยี กรมส่งเสริมการเกษตร 
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